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◆お問い合わせ先／新潟市秋葉区役所健康福祉課健康増進係
                  電話0250-25-5686(直通)

　特定健診では、メタボリックシンドロームのリスクの高い方を発見す

るために必要な検査を実施しています。高血圧や糖尿病などの生活習慣

病は、自覚症状なく進行するため、異常を確認するためには毎年の健診

が欠かせません。健康だからこそ、年に１回の習慣として、特定健診を

受け、生活習慣病の予防に役立てましょう。

  新潟市国保の特定健診は、１年を通してお近くの医療機関で個々に受

診でき、とても便利です。

◆対　象　者／40歳以上の新潟市国民健康保険加入者

◆受 診 期 間／令和２年３月31日まで

◆健 診 機 関／新潟市委託医療機関

◆自己負担金／40歳～59歳：500円  60歳以上：無料

  新潟市国保の特定健診受診券を利用せず、人間ドックや職場等で健診

を受けた人は、その健診結果データの提出にご協力ください。健康に関

する情報提供をするほか、メタボの該当者やその疑いがあると判定され

た人には、保健指導が無料でお受けいただけます。詳細は下記までお問

い合わせください。

2月9日（日）

今年のテーマは 「めざせ！メダリスト！」

にいがた秋葉っ子ふゆまつり開催!にいがた秋葉っ子ふゆまつり開催!
会場  新潟市秋葉区総合体育館（秋葉区役所となり）
                                  (※内履き必要)

時間　１０：３０～１５：３０

内容　・ステージイベント・カプラ・工作・折り紙

　　　・子どもたちによるゲーム店

　　　・福祉施設バザー

〈主催･問合わせ先〉にいがた秋葉っ子ふゆまつり実行委員会
　　　　　　　　　 （TEL/FAX：47-3415)

にいがた秋葉っ子ふゆまつり開催!

1/18(土)～3/22(日)

1/3(金)まで

1/5(日)まで

1/10(金)～1/13(月)

1/5(日)まで

1/4(土)～1/26(日)

1/29(水)～3/1(日)

1/19(日)

2/3(月)まで

1/10(金)～3/22(日)

■イベント情報
☎

☎

☎

☎

☎

☎

★ふるさとの記憶　第６弾

西蒲区の隠れた名品展

★新春福引大会　小豆湯＆ハーブティーサービス

★新春大入り福箱フェア

★フラワーランドの日　１割引

★縁起物まつり

★新春展

★にいがたの花 アザレア展

★新作アキハ・ミュージカル・トライアル公演

『走れ！ ロコモーション』

開演：①13:30　②17:00　料金：全席自由 500円

(3歳児以上有料。3歳未満でも座席が必要な場合は有料)

★トイトレインレイアウト

料金：一般300円

★冬季企画展「発掘！新潟の遺跡2019」 

入場無料：9:00～17:00　期間中休館日なし

☎

令和元年12月１日現在

制度名 貸付限度額 使途 返済期間 申込先

2,000万円
運転
設備

７年以内
１０年以内

経営改善貸付

中小企業資金繰り
円滑化借換融資

中小企業開業資金
(一般開業)

経営安定資金
(一般枠)

セーフティネット資金
(経営支援枠)

利率

基準利率(担保有)
1.16％～1.95％

※担保無も設定で
きます　　　　

日
本
政
策
金
融
公
庫

※経営改善貸付は、無担保・無保証人融資制度です。（通称：マル経融資）

融資対象者は、下記の要件を全て満たした方のみとなります。

①原則として６ヶ月以上、商工会議所の経営指導を受けている方

②最近１年以上、新潟市秋葉区(新津地域)内で事業を営んでいる方

③常時使用する従業員が商業・飲食業・サービス業では５人以下（宿泊業及び娯楽業は２０人以下）、

製造業・その他業種では２０人以下の法人・個人事業主の方

④所得税、法人税等の納期到来分の税金を完納されている方

新
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公
庫

1.21％
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運転
設備

５年以内
１０年以内

運転
設備

８年以内
１５年以内

1.7％～1.9％
2.20％

運転
設備

５年以内
７年以内

運転
設備

７年以内
※1000万円超
　は10年以内

運転 ６ヶ月以内

既往市制度
融資借入金

の返済
１０年以内

運転
設備

７年以内
１０年以内

運転
設備

５年以内
７年以内

運転 ７年以内

各 

金 

融 

機 

関

各
金
融
機
関

4,800万円

4,800万円

1,000万円

3,000万円

700万円

3,000万円

500万円

4,000万円

5,000万円

普通貸付

セーフティネット貸付

地方産業育成資金

一般融資

夏期・年末資金

信保付
その他

1.60％
2.10％

信保付
その他

1.50％
2.00％

信保付
その他

1.65％

1.80％
2.00％

５年以内
５年超

1.70％
1.90％

信保付Ａ
信保付Ｂ

1.25％
1.45％～

３年以内
３年超

月
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◆日　時：令和２年１月14日(火)・15日(水)
　　　　　９：00～12：00／13：00～16：00
◆会　場：新津商工会議所  ３Ｆ
◆対　象：新津地域で個人事業を営む方
◆持ち物：
  ①年末調整の書類一式（税務署より郵送)
  ②令和元年分所得税源泉徴収簿（ご記入の上、お持
    ち下さい)
  ③生命保険料・介護保険料・地震保険料・国民年金
    保険料等の控除証明書
  ④国民健康保険料払込金額の確認
  ⑤控除対象配偶者や扶養親族等の氏名、生年月日の
　　確認

⑥印鑑
⑦マイナンバー制度導入に伴い、来所時下記の方の
  マイナンバーが確認できるもの（メモ等）をご持
  参下さい｡(支払者、受給者、受給者の控除対象配
  偶者や扶養親族）

※予約は不要です。※税理士関与の方はご遠慮ください。

新春賀詞交歓会参加者募集！新春賀詞交歓会参加者募集！新春賀詞交歓会参加者募集！

                              

　小規模企業共済制度とは個人事業主が廃業した場合や会社等の役

員が役員を退職した場合など、それまで積み立ててこられた掛金に

応じた共済金をお受け取りになれる共済制度です。
税制面で大きなメリットがあります！

加入につきましては新津商工会議所まで


